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Σχετικά με τη διαδικτυακή βάση δεδομένων AI-
TOP με δυνατότητα αναζήτησης 
T1.1 Ερευνήστε όλες τις πηγές σχετικά με την ενασχόληση με τον αυτισμό και την 
κατάρρευση   
Οι εταίροι συγκέντρωσαν βέλτιστες πρακτικές και πόρους εφαρμογών (συνολικά 317 
καταχωρίσεις). Αυτό ήταν ένα συνεχές εγχείρημα που διήρκεσε μέχρι το τέλος του έργου και 
πρόσθετοι χρήσιμοι πόροι προστέθηκαν σε παρτίδες όταν ήταν βολικό για τον P4 - 
PhoenixKM καθ' όλη τη διάρκεια του έργου. Το PhoenixKM επέβλεπε την προσθήκη και τη 
μεταφόρτωση νέων πόρων και παρακολουθούσε και πρόσθετε μεταφράσεις από τους 
εταίρους του έργου. 

T1.2 Απαιτήσεις βάσης δεδομένων (όλοι οι εταίροι)  

Οι απαιτήσεις της βάσης δεδομένων καθορίστηκαν τους πρώτους μήνες από όλους τους 
εταίρους, οι οποίοι καθόρισαν τα πεδία που απαιτούνται για τη δημιουργία μιας χρήσιμης 
βάσης δεδομένων με δυνατότητα αναζήτησης. Τα πεδία περιελάμβαναν: - τα πεδία της 
βάσης δεδομένων: Τίτλος, Περιγραφή, Τύπος χρήστη, Τύπος πόρου, Διαθέσιμες γλώσσες, 
Χώρα, Τύπος πρόσβασης, Τύπος περιβάλλοντος και Τύπος αντιμετωπιζόμενης πρόκλησης. 
Το παράρτημα 1 περιγράφει λεπτομερώς το έντυπο που δημιουργήθηκε για να 
συμπληρώσουν οι εταίροι ώστε να δημιουργήσουν χρήσιμες καταχωρήσεις για τη βάση 
δεδομένων. 

T1.3 Εφαρμογή της βάσης δεδομένων  
Η βάση δεδομένων ενσωματώθηκε στον ιστότοπο χρησιμοποιώντας ένα πρόσθετο 
πρόγραμμα το WordPress. 

Η βάση δεδομένων μπορεί να βρεθεί από τη διεύθυνση https://www.ai-
autism.eu/database/ .  

Όλες οι ανακαλυφθείσες βέλτιστες πρακτικές και εφαρμογές που εντοπίστηκαν από τους 
εταίρους της κοινοπραξίας έχουν μεταφορτωθεί στη βάση δεδομένων με δυνατότητα 
αναζήτησης, ενώ μεταφράσεις μεταφορτώθηκαν όταν παρασχέθηκαν. Η διαδικασία αυτή 
συνεχίστηκε μέχρι το τέλος του έργου λόγω της συνεχούς ανακάλυψης και προσθήκης 
πόρων από τους εταίρους. Η θέση της βάσης δεδομένων διαδόθηκε έγκαιρα σε όλους τους 
σχετικούς ενδιαφερόμενους φορείς, ώστε να ενθαρρυνθεί η έγκαιρη υιοθέτηση και χρήση 
του ερευνητικού υλικού. Οι εταίροι συνέχισαν να αναφέρονται σε αυτόν τον σύνδεσμο σε 
εκδηλώσεις διάδοσης καθ' όλη τη διάρκεια του έργου. 

Οι πληροφορίες από την ανάλυση των αναγκών που πραγματοποιήθηκε χρησιμοποιήθηκαν 
για τον εντοπισμό καινοτόμων πρακτικών και λύσεων όσον αφορά τη χρήση της Τεχνητής 
Νοημοσύνης (ΤΝ) για την αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων, καθώς και για τον 
εντοπισμό βέλτιστων πρακτικών για την αντιμετώπιση των περιστατικών εμφάνισης 

https://www.ai-autism.eu/database/
https://www.ai-autism.eu/database/


  
φαινομένων αναταραχής ή κατάρρευσης μετά τον εντοπισμό τους. 
Η διαδικτυακή βάση δεδομένων μας με δυνατότητα αναζήτησης μπορεί να βοηθήσει τους 
εκπαιδευτικούς, το προσωπικό υποστήριξης, τους γονείς και τους φροντιστές να 
κατανοήσουν καλύτερα τις συμπεριφορικές και γνωστικές διαδικασίες που σχετίζονται με τη 
συναισθηματική κατάσταση των μαθητών με ΔΑΦ στις τάξεις για να: 

 • Παροχή εξατομικευμένων μαθησιακών διαδρομών και υποστήριξης σύμφωνα με τις 
ειδικές ανάγκες κάθε παιδιού με αυτισμό. 

 • Βελτίωση της κατανόησης του αυτισμού τόσο εντός του σχολείου όσο και στην 
ευρύτερη κοινότητα. 

 • Παροχή μαθησιακού περιβάλλοντος χωρίς συναισθηματικά τραύματα.  

 • Αύξηση της πιθανότητας οι μαθητές με αυτισμό να σημειώσουν την ακαδημαϊκή και 
κοινωνική πρόοδο που πρέπει να επιτύχουν. 

 • Μείωση των περιστατικών προκλητικής συμπεριφοράς, με αποτέλεσμα τη βελτίωση 
της ψυχικής ευημερίας των μεμονωμένων μαθητών και τη μείωση των περιπτώσεων 
απουσιών και εκφοβισμού. 

 • Βελτίωση της πρόσβασης στη διδασκαλία ακαδημαϊκών δεξιοτήτων, ανεξάρτητης 
διαβίωσης, προσαρμοστικής συμπεριφοράς και κοινωνικών δεξιοτήτων. 

 • Βοήθεια για την πρόληψη των δευτερογενών συνεπειών των δυσκολιών τους, όπως 
οι αγχώδεις διαταραχές και η κατάθλιψη. 

Ομάδες Στόχοι 
 - Εκπαιδευτικοί, βοηθοί διδασκαλίας και συντονιστές ειδικών εκπαιδευτικών αναγκών στην 
κύρια εκπαίδευση, σε περιβάλλοντα χωρίς αποκλεισμούς και σε ειδικά εκπαιδευτικά 
περιβάλλοντα. 

 - Ωφελούμενοι: μαθητές με ASC και οι οικογένειές τους. 

 - Ενδιαφερόμενα μέρη: φορείς χάραξης πολιτικής, παιδαγωγοί, σχολεία, σχολικές αρχές και 
οι δομές ομπρέλας τους σε όλη την Ευρώπη. Πάροχοι υπηρεσιών που υποστηρίζουν μαθητές 
με ΔΑΦ- Τοπικές εκπαιδευτικές αρχές σε όλα τα επίπεδα, Ενώσεις εκπαιδευτικών και 
σωματεία εκπαιδευτικών. 

Στοιχεία Καινοτομίας 
Η Διαδικτυακή Βάση Δεδομένων με δυνατότητα αναζήτησης παρέχει σε εκπαιδευτικούς, 
βοηθούς καθηγητές, SENCOs, γονείς και κηδεμόνες μια συλλογή με δυνατότητα αναζήτησης 
καινοτόμων και κορυφαίων πρακτικών, εργαλείων και πόρων για την υποστήριξη των 
αναγκών των μαθητών με αυτισμό στην τάξη, συμπεριλαμβανομένων προσεγγίσεων για την 



  
παροχή εξατομίκευσης, τη βελτίωση της κατανόησης του αυτισμού 
και την αντιμετώπιση των αρνητικών αντιλήψεων ειδικά στην ευρύτερη κοινότητα, την 
παροχή ήρεμων χώρων μάθησης, με μειωμένες περιπτώσεις προκλητικής συμπεριφοράς 
που οδηγούν στη βελτίωση της ψυχικής ευημερίας των μαθητών με αυτισμό και τη βελτίωση 
της πρόσβασης σε καινοτόμες διδασκαλίες ακαδημαϊκής εκπαίδευσης, ανεξάρτητης 
διαβίωσης, προσαρμοστικής συμπεριφοράς και κοινωνικών δεξιοτήτων. 

Αναμενόμενος αντίκτυπος 
 Αυτή η Διαδικτυακή Βάση Δεδομένων με δυνατότητα αναζήτησης δίνει τη δυνατότητα σε 
εκπαιδευτικούς/ΔΕΠ/SENCOs/γονείς και κηδεμόνες σε όλη την Ευρώπη (και όχι μόνο) να 
βρουν και να υιοθετήσουν βέλτιστες πρακτικές στην εκπαίδευση και τη διαχείριση της 
συμπεριφοράς μαθητών με ΔΑΦ. 

Δυνατότητα Μεταφοράς Αποτελεσμάτων 
Αυτό το αποτέλεσμα μπορεί να χρησιμοποιηθεί και να υιοθετηθεί από οποιοδήποτε σχολείο 
ή γονέα/φροντιστή στην ευρύτερη κοινότητα, καθώς είναι διαθέσιμο ως δωρεάν και 
ανοικτός εκπαιδευτικός πόρος. Η δυνατότητά της να χρησιμοποιηθεί σε ένα εκπαιδευτικό 
πλαίσιο χωρίς αποκλεισμούς δεν αποκλείει τη χρήση της σε ειδικά σχολεία, σε οικιακές 
εγκαταστάσεις κ.λπ., καθιστώντας τη συλλογή έναν ευρέως μεταβιβάσιμο πόρο. 

  



  
Στιγμιότυπα Οθόνης του Δικτυακού Τόπου της 
Βάσης Δεδομένων AI-TOP 
 

 

Εικόνα 1.Αποτύπωση των διαθέσιμων επιλογών φίλτρου στην αναζήτηση στον ιστότοπο. 



  

 

Εικόνα 2. Αποτύπωση ενός παραδείγματος αναζήτησης που δείχνει τη δεύτερη σελίδα των 
αποτελεσμάτων. 

Παράρτημα 1 - Πίνακας που συμπληρώθηκε για κάθε πόρο που 
βρέθηκε. 

ΠΡΌΤΥΠΟ ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΛΛΟΓΉ ΥΛΙΚΟΎ ΣΤΟΝ ΤΟΜΈΑ ΤΗΣ ΕΝΑΣΧΌΛΗΣΗΣ ΤΩΝ 
ΠΑΙΔΙΏΝ ΜΕ ΑΥΤΙΣΜΌ, ΣΥΜΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΜΈΝΗΣ ΤΗΣ 

ΠΡΌΒΛΕΨΗΣ/ΑΝΤΙΜΕΤΏΠΙΣΗΣ ΓΕΓΟΝΌΤΩΝ ΚΑΤΆΡΡΕΥΣΗΣ  

Τίτλος της πηγής … 
Ποιός είμαι; • Δάσκαλος 

• Γονέας 
• Άτομο με αυτισμό 
• Φροντιστής 

Τύπος πηγής 
(προσδιορίστε με 
bold) 
 

• Έκθεση αναφοράς 
• Επιστημονικό Άρθρο  
• Τυπική δημοσίευση  
• Έργο 
• Σχολική πρακτική 



  
• Οδηγίες γα δασκάλους 
• Προσέγγιση/ ΠαέμβασηAssistive technology/ software 
• Ιστοσελίδα 
• Βίντεο 
• Εφαρμογή Κινητού 
• Εργαλείο Τεχνητης Νοημοσύνης (Εργαλείο μέτρησης; Εικονική 

πραγματικότητα; εκπαιδευτικό ρομπότ; … ) 
• Εικονικό παιχνίδι 
• Υποστηρικτική τεχνολογία/ λογισμικό 
• Άλλο (παρακαλώ, περιγέψτε ……………………………….) 

Διαθέσιμες γλώσσες 
(προσδιορίστε με 
bold) 
 

• English 
• Bulgarian 
• Dutch 
• French 
• German 
• Serbian 
• Greek  
• Other (please, specify ……………………………….) 

Χώρα υλοποίησης: 
(προσδιορίστε με 
bold) 

• Αυστρία 
• Βέλγιο 
• Βουλγαρία 
• Κροατία 
• Κυπριακή 

Δημοκρατία 
• Δημοκρατία 

της Τσεχίας 
• Δανία 
• Εσθονία 
• Φιλανδία 
• Γαλλία 
• Γερμανία 
• Ελλάδα 

• Ουγγαρία 
• Ισλανδία 
• Ιρλανδία 
• Ιταλία 
• Λετονία 
• Λιχτενστάιν 
• Λιθουανία 
• Λουξεμβούργο 
• Μάλτα 
• Ολλανδία 
• Νορβηγία 
• Πολωνία 
• Πορτογαλλία 
• Ρουμανία 

 

• Σλοβακία 
• Σλοβενία 
• Ισπανία 
• Σουηδία 
• Ελβετία 
• Ηνωμένο Βασίλειο 
• Τουρκεία 
• Ρωσία 
• Λατινική Αμερική 
• Αυστραλία 
• Καναδάς 
• USA 
• Άλλο: ………………. 

Τύπος πρόσβασης • Δωρεάν 
• Διαθέσιμο μετά την εγγραφή  
• Απαιτούμενη πληρωμή 
• Ανοικτό μόνο σε στοχευμένες κοινότητες (όπως ψυχίατροι, 

ψυχολόγοι, εκπαιδευτικοί κ.λπ.)  
• Άλλος τύπος πρόσβασης: .............. 

Κύρια Περιγραφή Να περιλαμβάνει τα εξής: 
- βασικές πληροφορίες σχετικά με τον πόρο.  
- χρήστες (δάσκαλοι, ειδικοί παιδαγωγοί, ψυχολόγοι, ψυχίατροι, 

φυσιοθεραπευτές, φροντιστές, γονείς)    
- δικαιούχοι (παιδιά με αυτισμό στην πρωτοβάθμια εκπαίδευση- 

παιδιά με αυτισμό στη δευτεροβάθμια εκπαίδευση- άλλα) 
Σύνδεσμος URL   (διαδικτυακός σύνδεσμος για πρόσβαση στον πόρο) 
Τύπος 
περιβάλλοντος 

• κοινό σχολείο 
• σχολείο ειδικής αγωγής 
• κέντρο φροντίδας 
• περιβάλλοντας χώρος σπιτιού 



  
• ελεγχόμενο περιβάλλον (αίθουσα θεραπείας, αισθητηριακή 

αίθουσα, εξειδικευμένο εργαστήριο, ...)  
Τύπος 
αντιμετώπισης της 
πρόκλησης 

• Άγχος 
• Απογοήτευση 
• Επικοινωνία 
• Αισθητηριακές ανάγκες 
• Συγκέντρωση 
• Προκλητική συμπεριφορά 
• Υπερκινητικότητα 
• Στιγμές πριν την κατάρευση & Στιγμές Κατάρευσης  
• Άλλο (παρακαλώ, περιγράψτε ……………………………….) 
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